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Presentacion

El presente documento expone elementos que enfatizan la relevancia de identificar procesos
de larga duracién para el desarrollo de capacidades complejas de los estudiantes. Identificados
esos procesos, con base cientifica acumulada a través del aporte de diversas disciplinas, la
Formacidn Situada se compromete a acompafiar y fortalecer a los docentes de la educacién
obligatoria para potenciar sus desempefios de ensefianza. La intencién es que con el esfuerzo
individual y colectivo del trabajo en la escuela, dentro de cada nivel educativo y entre niveles,
se consoliden logros duraderos en los estudiantes.

El trabajo sobre Comprension Lectora —y un aspecto clave de ésta, leer para estudiar— sera uno
de los pilares para esta fase de Nuestra Escuela enfocada como Formacion Situada®. Por ello,
se sugiere al lector que, por una parte, se concentre especificamente en la informacién
expuesta en este documento sobre Comprensidn Lectora; pero que por otra, tenga en mente
gue sera necesario contar con otros materiales dirigidos a otras capacidades estratégicas de
aprendizaje (cognitivas, intrapersonales e interpersonales)’ que soporten el disefio y
realizacion sinérgica de distintas acciones de la Formacion Situada.

Los procesos concernientes a la Comprensién Lectora a los que se refiere este documento
fueron identificados a partir de la normativa nacional plasmada en los Nucleos de Aprendizajes
Prioritarios que son la base de los Disefos Curriculares Jurisdiccionales, y han sido validados
pedagodgica y cientificamente a través del aporte del conocimiento acumulado en el Ciclo de
Desarrollo Profesional Docente (INFD 2009-2010) y en la Especializaciéon Superior Docente
(INFD 2014-2016), instancias en las que se contd con el aporte de equipos cientificos de las
universidades de Buenos Aires, Comahue, Rosario, Salamanca y Barcelona.

De ningln modo en este documento se agota la complejidad de la Comprensién Lectora, que
proponemos desarrollar, ni aspira a cerrarlo. Por el contrario, intenta brindar un marco vy
colaborar con los Equipos Directivos y equipos docentes en la dificil tarea de ensefiar.

Aspectos claves en torno al desarrollo continuo de la comprension lectora

Para compartir la necesidad de un desarrollo continuo de la Comprension Lectora como
exigencia y a la vez compromiso de la educacion formal obligatoria, deberiamos imaginar la
trayectoria escolar de un alumno o alumna, enmarcada en sus extremos por dos productos de
su aprendizaje lector: en el inicio, el alumno o alumna de 12 grado aprende a leer palabras; al
final, reencontramos a un o una estudiante de escuela secundaria que puede leer de manera
auténoma y comprensiva un libro completo.

Parece sencillo, pero los hechos demuestran que no lo es. En la actualidad, no todos los que
empezaron la escuela primaria —aun si aprendieron a leer palabras— concretan los avances
lectores que les permiten desempeiarse como tales en la escuela secundaria y muchos
egresan de ella sin poder leer un libro completo de manera auténoma y comprensiva.

" INFD (2016) Documento N21 La Formacién Docente Situada

% INFD (2016) Documento N22 Encuadre general sobre el desarrollo de capacidades en la escuela
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¢Como abordar este problema? ¢Como pensar un desarrollo continuo de ensefianza en la
escuela para garantizar la formacion del lector? ¢Cuales son los pasos imprescindibles que
deberia dar la escuela para el desarrollo de esta capacidad?

El primer paso en este sentido consiste en reconocer que se necesitan condiciones
pedagdgicas, didacticas e institucionales de larga duracidon y de cumplimiento necesario para
que la Comprensién Lectora se haga efectiva. La escuela debe asumir un compromiso fuerte
relacionado con el logro de la autonomia lectora de sus alumnos, teniendo en cuenta que es el
objetivo al que debe aspirar y no el comienzo del proceso. La Comprensién Lectora involucra la
formacién de una representacién mental del contenido de un texto y el desarrollo de ciertos
procesos cognitivos (por ejemplo, inferenciales) que pueden y deben promoverse desde el
Nivel Inicial, sobre la base de la lectura del adulto. Es el adulto quien introduce a los alumnos
pequefios en el mundo de la lectura, quien abre las puertas de este universo cultural, quien
modela la lectura experta, quien propicia los didlogos imprescindibles para comprender lo que
se lee.

Sin embargo, aun si este importante trabajo de mediacién cultural se mantiene a lo largo de
toda la escolaridad obligatoria, la escuela primaria debe ensenar a leer y escribir de manera
cada vez mas autdnoma hasta lograr que sea el alumno quien recupera, a través de la vista (no
del oido), la informacion explicita e implicita de mensajes linglisticos formulados en una
lengua escrita y quien escribe por sus propios medios.’

Este proceso requiere ensefianza permanente del docente: pero todo proceso de ensefianza
requiere el desarrollo de la capacidad del estudiante. Si la necesidad de andamiaje lector es
constante; por ejemplo, si en el segundo ciclo de la escuela primaria, el lector necesita que
otro le lea para comprender, no comprende lo que lee sino lo que escucha; no tiene
Comprensién Lectora, sino comprension oral. Esta comprension oral, aunque sea refinada, no
es suficiente para que pueda aprender en la escuela, que se apoya fuertemente en la lecturay
la escritura cada vez mas auténomas. Esta condicidon no se modifica sino que se acrecienta con
el empleo de las TIC, que suman exigencias de velocidad y seleccién multiple de fuentes a los
procesos de lectura.

Debe considerarse, ademas, que la lectura es comprensidon de mensajes formulados en una
lengua escrita. Sobre todo en los primeros grados, es frecuente que los docentes confundan la
observacién de imagenes con lectura. La observacién de imagenes y su interpretacion
constituyen tareas valiosas, importantes, pero los dibujos no son objeto especifico de
Comprension Lectora.

La Comprensién Lectora es una capacidad que se encuentra en el eje de todas las actividades
de comunicacién y de aprendizaje, ocupando un lugar central en la vida y en la escuela. En la
vida, porque constituye una de las vias principales para la asimilacion de la experiencia
acumulada por la humanidad; en la escuela, porque su apropiacién favorece el desarrollo
intelectual y afectivo del estudiante.

Ensefiar a comprender los textos de estudio es una tarea que integra la formacién de un
estudiante e involucra a todos los docentes en todos los niveles de escolaridad, ya que la
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ensefianza de un contenido determinado incluye ensefiar a comprender la diversidad de textos
desde donde ese contenido es abordado.

Aprender a leer. El primer desafio.

Aprender a leer es un proceso largo y costoso porque los seres humanos no nacen con
sistemas neuronales preparados para leer, sino que el aprendizaje de la lectura configura
nuevos circuitos que van adecuandose a ese fin. Los seres humanos estan dotados
biolégicamente desde el nacimiento con un sistema neuronal que los habilita para comprender
mensajes linglisticos que les llegan a través del oido, a través de la escucha de la lengua
hablada u oral. Por eso, en realidad, la lengua oral materna no se aprende mediante un
proceso de ensefanza sino que se adquiere por inmersién en una comunidad de habla. En
cambio, las personas deben aprender, mediante ensefianza explicita, a comprender mensajes
linguisticos que les llegan a través de la vista.

El modo en que se encara este proceso de ensefianza de la lengua escrita es la alfabetizacidn
en sus fases inicial, segunda, avanzada y académica que acompafian como desarrollo de la
ensefianza de la lectura y la escritura a la educacién obligatoria.

En la siguiente presentacion de algunos puntos especificos para tener en cuenta en el
desarrollo de la ensefianza de la Comprensién Lectora seguimos la estructuracién curricular
propuesta en los NAP. Dado que este es un documento breve y no un desarrollo didactico
completo, para cada grado o afio focalizamos los logros esperados en Comprensién Lectora
auténoma y damos por descontado el andamiaje de las formas de comprension mediadas en
clase por el docente y el grupo de pares imprescindibles para que los alumnos desarrollen esta
capacidad. Damos por supuesto que los procesos de lectura son acompafiados por procesos de
escritura de complejidad creciente. Sin embargo, la prioridad politico educativa en esta etapa
consiste en garantizar la lectura porque es la base imprescindible para el desarrollo continuo
de la escritura.

12y 22 grado: alfabetizacion inicial

Si se observan atentamente los NAP de 12 y 22 grado, se aprecia cdmo se han pensado los
comienzos de este proceso. Por un lado, hay una fuerte carga de comunicaciones orales y
conversacionales en torno de formas estructuradas de la oralidad y en torno de lecturas
mediadas por lectores expertos para que, a través de este andamiaje y mediacién los
alfabetizandos, se acostumbren a escuchar lengua escrita leida por otros y para que amplien su
vocabulario oral. Junto con esto se inicia el aprendizaje de la lectura centrado fuertemente en
la comprensién de palabras y en la comprension de las correspondencias entre las unidades
fénicas que los alfabetizandos usan porque hablan, con las unidades graficas que tienen que
aprender para leer. La comprensién inequivoca de las palabras que componen el texto y la
correcta correspondencia fénico-grafica son condiciones de base para la lectura y su
aprendizaje insume dos afios continuos. Es imprescindible, en estos grados, la coherencia y
articulacién entre los siguientes conocimientos que implican avanzar simultdaneamente en
varios sentidos:
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El proceso global de comprension del texto mediada por el docente. Se logra a partir de la
presentacion de lecturas interesantes realizadas por la lectura de expertos desde el comienzo
para que los nifios se familiaricen con los textos de la cultura escrita y sus funciones y puedan
anticipar su estructura, sintaxis y posibles encadenamientos de palabras dentro de ellos.

El desarrollo léxico. En situaciones variadas y cotidianas de lectura y escritura, el alfabetizando
incrementa su léxico oral y desarrolla una memoria de palabras escritas.

El desarrollo de la conciencia ortografica y la conciencia fonolégica. Los alfabetizandos
reciben ensefianza especifica para analizar los componentes graficos de las palabras vy
establecer correspondencias con los componentes fénicos del habla. Esto permite que
identifiquen las unidades minimas que componen las palabras en la lengua oral y las asocien
con las letras y su orden en la palabra escrita descubriendo asi el principio alfabético de
correspondencias que organiza el sistema.

No basta con la ensefanza de letras sueltas, con la exploracidn circunstancial de unas pocas
palabras ni con la sola inmersién en ambientes alfabetizadores o en practicas de lectura
mediadas, por mas ricas que sean. El aprendizaje de la lectura requiere un trabajo paciente,
sistematico, graduado, especifico y sostenido de ensefianza y de seguimiento prolijo de los
logros de aprendizaje.

Los complejos conocimientos culturales que suponen aprender a leer y escribir no aparecen
espontdneamente con la edad del nifio sino con el aprendizaje; por eso mismo tienen que ser
ensefiados en la escuela. Todos los nifios, cuando aprenden a leer y escribir una lengua grafica
alfabética, se encuentran con desafios especificos de ese proceso. Cuando el enfoque de la
alfabetizacion inicial no prevé las estrategias sélidamente fundamentadas que posibilitan su
abordaje, los nifios y nifias manifiestan problemas que arrastran a etapas posteriores de su
escolaridad. Muchas veces, las dificultades derivadas de esos problemas se les atribuyen
unilateralmente a los estudiantes, cuando en realidad con demasiada frecuencia son
tributarias de las estrategias que se han implementado para alfabetizarlos.

Al finalizar el 22 grado, los alumnos, si han recibido la ensefianza adecuada, estan en
condiciones de cumplir con el logro propuesto por los NAP para ese grado: La lectura
auténoma de palabras y textos breves.

La lectura habil. El siguiente desafio.

A partir de 32 grado, uno de los saberes prioritarios, es la ejecucién de la lectura habil, en la
que confluyen una serie de operaciones linglisticas y cognitivas especificas que siempre
arrancan, como vimos, del andlisis visual de lo escrito y el reconocimiento de palabras, que
constituyen el nivel basico de lectura.

Sin embargo, al leer un texto y no una palabra suelta, el reconocimiento de las palabras —
aunque es la base— no garantiza por si solo que se produzca la comprensidn, porque para
lograrla el lector debe construir una representacion mental completa y articulada del texto que
esta leyendo.

Para ello, el lector debe tener algunos conocimientos previos sobre caracteristicas, tema o
asunto del texto que lee, conectar la nueva informacidn que esta leyendo con la informacion
gue tenga almacenada en su memoria y realizar inferencias. De esta forma, la comprensién de
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un texto es el producto de un proceso regulado por el lector en el que interactua la
informacidn almacenada en su memoria con la informacién que le proporciona el texto. En
este proceso regulado los lectores van recuperando la informacion del texto a través de la
cohesion articulada de sus fragmentos hasta elaborar el significado global. Los siguientes
grados abordan este objetivo.

32y 42 grado: completar la alfabetizacion inicial

Los NAP para estos grados establecen, como saber prioritario, la lectura (comprension y
disfrute) de textos literarios e informativos. Esto requiere poner en juego, con ayuda del
docente, estrategias de lectura adecuadas a la clase de texto y al propdsito de la lectura,
monitorear los propios procesos de comprension recuperando lo que se entiende y buscando
mejorar la comprensién de lo que no se ha entendido a través de preguntas y de la relectura,
compartir y discutir las interpretaciones justificandolas a partir del texto.

La lectura de textos informativos es la que sirve para estudiar y hace imprescindible que el
desarrollo de la Comprensidn Lectora incluya la ensefianza de maneras de leer para obtener
informaciones, realizar un ejercicio, resolver un problema, contestar preguntas, resumir,
exponer, ampliar el conocimiento.

Ademas, los NAP sefialan como otro saber prioritario leer con fluidez. Se trata de una forma de
desempeio lector que combina comprension y rapidez. No debe asimilarse solamente con
rapidez, que puede ser producto de la oralizacidén sin comprension.

59, 62y 72 grado: avanzar en la alfabetizacion

Aun con los alumnos que, al terminar el 42 grado, estdn en condiciones de leer ficciones
infantiles sencillas y breves textos de estudio de manera auténoma, queda un amplio trabajo
para ensefiarles a leer textos de complejidad, extensidén y variedad creciente, especialmente
aquellos ligados a campos de conocimiento especificos.

Los NAP para estos grados establecen, como saber prioritario, la lectura comprensiva de textos
no ficcionales con propdsitos diversos. ESto requiere poner en juego estrategias de lectura
adecuadas a la clase de texto y al propésito de la lectura, reconocer procedimientos
propios del texto leido (como definicibn, comparacion, ejemplo) y emplear diversas
acciones para recuperar posteriormente la informacion relevante, monitorear los
propios procesos de comprension, recuperar lo que se entiende e identificar y buscar
la mejora la comprensién de lo que no se ha entendido, a través de preguntas y la
relectura.

Como vemos, las exigencias que pesan sobre la lectura aumentan porque también aumentan
los desafios al lector: la propuesta educativa se distribuye en areas, se requiere la lectura de
manuales, los textos son cada vez mas largos, su sintaxis es mas compleja, no exponen temas
familiares o los exponen con un vocabulario no conocido. Aunque en estos grados todavia no
se leen materiales disciplinares auténticos, comienzan a mostrarse en los textos las ldgicas
propias de cada campo del conocimiento, que requieren correlativas adaptaciones de los
estilos de lectura por parte del lector. Por su parte, la lectura de la literatura reclama la puesta
en marcha de procesos de inferencia e interpretacion cada vez mas complejos. Ademas los
NAP prescriben el monitoreo de la propia lectura que, por lo tanto, no se limita a ser
auténoma (sin ayuda) sino que debe ser autocorregida por quien lee.



Ministerio de Educacion y Deportes
Instituto Nacional de Formacién Docente

Para proseguir con la ensefianza continua de la lectura, en estos grados la escuela deberia
brindar estas oportunidades sistemdticas de ensefanza:

v" Aumento de la cantidad de lecturas y escrituras y paulatino incremento de su extension
para contribuir a la formacidn del lector asiduo.

v" Articulacién de la ensefianza de la lectura en Lengua con las lecturas (y escrituras)
necesarias en las areas, a partir de la comprension del texto expositivo, para contribuir al
dominio de los usos instrumentales de la lectura y la escritura

v" Fuerte énfasis en la ensefianza, por parte del docente y en la escuela, de estrategias que
contribuyen al desarrollo del oficio del alumno y sus capacidades de respuesta académica:
interpretar y ejecutar las consignas, leer las lecciones del manual, entender y contestar
distintos tipos de preguntas, resumir, escribir algunos textos a partir de las lecturas
efectuadas.

v" Estrecha vinculacién de los contenidos gramaticales con las lecturas y las escrituras
efectivamente trabajadas, para relacionar productivamente los procesos de comprensién y
produccién con la reflexion que permite seleccionar formas adecuadas y aceptables y
evitar la ensefianza descontextualizada de contenidos formales.

v" Aumento de las lecturas literarias y complejizacién de sus géneros, formatos y tematicas,
para formar al lector literario.

La consigna general para enfocar la ensefianza de la Comprensidn Lectora en estos grados es
incremento y complejizacion: mas lecturas, un poco mas largas cada vez y un poco mas
complejas cada vez. Si estas oportunidades incrementadas de trabajo lector no se dan, se
produce la meseta de los aprendizajes”.

La escuela secundaria
Los niveles superiores de la escolaridad obligatoria nuevamente intensifican sus exigencias al
continuo de Comprension Lectora. Asi, los NAP establecen:

La participacidn frecuente en situaciones de lectura de textos de complejidad creciente (en
cuanto a estilo, estructura y tema) vinculados a temas especificos del area y de la orientacién y
del campo de la cultura en didlogo con la literatura, en distintos soportes (impresos y digitales)
con diversos propoésitos: informarse, documentarse para escribir, confrontar datos, construir
opinién, compartir con otros lo leido, entre otros. Esto supone:

- Leer informes, articulos de divulgacion, investigaciones, articulos de opinidn, editoriales,
entre otros géneros posibles, para analizar como estan escritos, (estructuracion del texto,
vocabulario especifico, estrategias propias de los textos explicativos y argumentativos,
funcion de los paratextos, entre otras) para identificar modos de resolucion de problemas de
escritura.

- Analizar la funcidn, las estrategias y los modos de impacto del discurso publicitario para
confrontar intencionalidades y efectos.

* Se trata de una etapa extensa pero poco fértil, en la que no parecen registrarse los avances lectores instrumentales y
disciplinares esperables en alumnos que van a acceder al siguiente nivel educativo. En estos casos sucede que en la escuela se
implementan ofertas insuficientes en orden a aumentar la capacidad lectora y escritora de alumnos y alumnas de los ultimos
grados. Por ello los alumnos no incorporan activamente las estrategias que les permitirian leer progresivamente mas cantidad de
textos de diversos tipos de manera mds sostenida. En general, la meseta de los aprendizajes proviene de un amesetamiento en la
ensefianza que se muestra insuficiente para profundizar la comprension y el andlisis de lo leido.
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- Identificar y evaluar expresiones que indican apreciaciones y valoraciones personales,
modalizaciones en los textos persuasivos de los medios masivos.

- Analizar algunos procedimientos del discurso politico: los modos de inscripcion del sujeto en
el texto, las voces que se seleccionan, la modalizacién; la dimensidn polémica y sus figuras
de denostacion y alabanza, los prejuicios y las actitudes lingliisticas e identificar otras marcas
ideoldgicas en el discurso.

- Leer con fluidez frente a un auditorio en situaciones que le den sentido a esta practica (en el
aula, en jornadas institucionales, en proyectos comunitarios, etc.).

- Leer utilizando estrategias adecuadas al propdsito de lectura: realizar marcas y anotaciones
en el texto, releer, diferir la lectura para hacer consultas (al docente, los pares, el diccionario
u otras fuentes impresas o digitales), tomar notas para luego preguntar; decidir qué escritos
de trabajo (cuadros, notas, fichas, resimenes, sintesis, redes conceptuales) resultan mas
adecuados para registrar y sistematizar el tipo de informacién que se esta procesando.
Integrar en un resumen informacidn proveniente de distintas fuentes ordenando
l6gicamente las ideas en un texto propio, a fin de que pueda ser comprendido sin necesidad
de recurrir a las fuentes.

En esta etapa de la escolaridad obligatoria hay que garantizar que el alumno reciba la
ensefianza que le permite organizar de manera cada vez mas independiente los siguientes
conocimientos:

v" Conocimientos sobre tipos de textos, que le permiten anticipar sus caracteristicas
generales y preparan una buena lectura.

v’ Estrategias para activar y ampliar el Iéxico necesario para leer cada texto, de manera que
se logre la decodificacién y la comprension del significado de las palabras que lo
componen.

v/ Comprension del contexto, que permite construir el sentido de la lectura.

v/ Comprension de la informacién explicita, que da cuenta del dominio de estrategias de
recuperacion de la informacion literal o comprension de lo dicho expresamente en el
texto.

v' Comprension de la informacién implicita, es decir la posibilidad de inferir, de completar, de
manera pertinente, informacidn faltante en el texto o proyectar la informacién obtenida a
partir de la lectura del texto a otra situacién o circunstancia que lo requiera.

v" Capacidad para la reorganizacién global de la informacidon obtenida a partir de la lectura,
que es la base para que el lector controle su propia comprension del texto a través de un
monitoreo metacognitivo (control que se hace del propio y personal proceso de lectura).

Ademads de todo lo anterior, la escuela secundaria, tanto en el ciclo basico como en el
orientado, incorpora nuevas dimensiones sociales a la lectura: la controversia y el itinerario
personal. Asi, la ensefianza de la lectura en este nivel puede ser altamente formativa en la
medida en que, siguiendo la propuesta de los NAP, ofrezca oportunidades para expresar
acuerdos y desacuerdos respecto de lo que se lee adoptando una posicidon personal o grupal
fundamentada, para reconocer la variedad de puntos de vista acerca de un mismo tema o
problema y también para definir preferencias que permiten la construccion de un itinerario
personal de lectura.

Cierto es que frecuentemente estos temas y modos de leer se abordan en la materia Lengua y
Literatura, pero para el desarrollo de la Comprension Lectora de los alumnos resulta
insuficiente su tratamiento desde una Unica materia, porque los textos especializados exigen
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formas de leer especificas que deben ser ensefadas por expertos en cada campo de
conocimiento. Por eso es muy importante que la escuela secundaria contribuya con el
continuo de Comprension Lectora poniendo en marcha estrategias de lectura que cumplan con
los objetivos antedichos en todas las disciplinas de la curricula.

A medida que las personas leen mas textos variados y auténticos, aumenta su capacidad de
anticipar, desde el momento mismo de la exploracidn del texto, las caracteristicas generales y
secuenciales de lo que van a leer. Sin embargo, esto no constituye en la actualidad un saber
generalizado para todos los alumnos y alumnas del nivel medio, de manera que estos
contenidos deben ser ensefiados recursivamente con cada lectura que se aborda.

Asimismo, este nivel de exigencia supondria el manejo solvente de libros y en general de
textos completos en variados soportes. Sin embargo, es habitual que los docentes del nivel
secundario, pero también mds adelante los universitarios y terciarios, se preocupen porque los
estudiantes estdn muy alejados de los libros y eso obstaculiza el estudio.

En la escuela secundaria no se exige la lectura de libros porque los alumnos tienen dificultades
para leer, con lo cual dificilmente aprenden a leer los libros desde los libros mismos, y menos
aun desde libros completos. Es imprescindible que paulatinamente se sustituyan los apuntes
manuscritos y las fotocopias fragmentarias por la lectura de libros, actividad que podra
desarrollarse en el aula, en bibliotecas publicas, de la escuela u otras instituciones. Este
proyecto insume tiempo, pero su contribucién al desarrollo de la Comprensién Lectora es
relevante.

Con las focalizaciones que la Escuela Secundaria puede realizar al desarrollo de la Comprension
Lectora damos fin a esta breve presentacién donde se expusieron sumariamente los procesos
iniciales que la escuela debe garantizar para que los alumnos empiecen a leer palabras hasta
los multiples y sostenidos pasos que permiten formar al lector auténomo de un libro
completo. Asimismo, hemos propuesto algunos de los argumentos que justifican un desarrollo
continuo y sostenido de la Comprension Lectora como saber prioritario de la escolaridad
obligatoria.



